
Are you living with, or caring for someone
with dementia? Experts by experience play a
crucial role in shaping our understanding of
dementia care.

We need you to share your experiences so we
can work together to make improvements.

Join us! it’s a safe space where professionals,
caregivers, and those with lived experience
work together to create better care and
support  for people living with dementia.

To find out more contact
ABB.PCCTdementia @wales.nhs.uk

EXPERTS BY
EXPERIENCE
WORKING TOGETHER
TO IMPROVE DEMENTIA
CARE IN GWENT



Ydych chi, neu rywun yr ydych yn gofalu
amdano yn dioddef o ddementia? Mae
arbenigwyr trwy brofiad yn chwarae rhan
hanfodol wrth lunio’r hyn yr ydym yn ei ddeall
am ofal dementia.

Mae angen i chi rannu eich profiadau gyda ni fel
y gallwn weithio gyda’n gilydd i greu
gwelliannau.

Ymunwch â ni! Mae'n fan diogel lle mae
gweithwyr proffesiynol, gofalwyr, a'r rhai sydd â
phrofiad byw yn gweithio gyda'i gilydd i greu
gofal a chymorth gwell i bobl sy'n dioddef o
ddementia.

I gael gwybod mwy, cysylltwch ar 
ABB.PCCTdementia @wales.nhs.uk

ARBENIGWYR
DRWY BROFIAD 
GWEITHIO GYDA'N GILYDD I
WELLA GOFAL DEMENTIA
YNG NGWENT 


